
Информационный материал: расторжение брака и связанные с ним вопросы 

Расторжение брака — краткий обзор 

Развод является не только серьёзным событием в личной, социальной и финансовой жизни, но 
и может стать причиной возникновения множества различных правовых проблем. 

Большинство проблем, возникающих в связи с разводом, я хотел бы кратко представить в 
рамках данного информационного материала. Разумеется, эта информация не может заменить 
индивидуальную юридическую консультацию, поскольку каждый случай имеет свои 
особенности. Полноценная консультация возможна только при учёте всех юридически 
значимых обстоятельств.  

В данном информационном материале рассматриваются лишь отдельные аспекты, которые 
следует учитывать при разводе, и даются соответствующие разъяснения. Однако он не 
заменяет личную консультацию с адвокатом. 

I. Расторжение брака 

1. Общая информация 

В соответствии с § 1565 Гражданского кодекса Германии (BGB) брак может быть 
расторгнут только в том случае, если он распался (так называемый принцип 
распада брака). Распад брака считается наступившим, если семейная жизнь 
супругов более не существует и нет оснований ожидать её восстановления.  

Вопрос о том, распался ли брак, всегда решается в каждом конкретном случае 
индивидуально. Важным признаком распада брака является раздельное 
проживание супругов. 

2. распад брака 

Для того чтобы в бракоразводном процессе не возникали конфликты, а судье не 
приходилось подробно исследовать интимные обстоятельства супружеской жизни, 
законодатель предусмотрел так называемые презумпции распада брака. При их 
наличии суд обязан исходить из того, что брак распался, не исследуя детально 
семейные отношения супругов. Распад брака считается безусловно установленным, 
если 

• упруги проживают раздельно более трёх лет. 

• супруги проживают раздельно более одного года и оба подают 
заявление о расторжении брака либо один из супругов согласен на 
развод. Кроме того, в качестве дополнительного условия должно быть 
достигнуто соглашение, по крайней мере к моменту судебного 
заседания, относительно родительской опеки над детьми и порядка 
общения с детьми. Помимо этого, супруги должны прийти к соглашению 



по вопросам алиментов на детей и супруга, а также по поводу правового 
регулирования пользования совместным жильём и распределения 
домашнего имущества. 

Вопреки часто встречающемуся мнению, расторжение брака возможно и в случае, если 
супруги проживают раздельно более одного года, однако один из них не согласен на 
развод. В таких ситуациях суд должен установить факт распада брака. 

3. оговорка о защите детей и оговорка о чрезмерной тяжести 

Если основания для развода уже имеются, расторжение брака может быть 
предотвращено только в соответствии с § 1568 BGB (так называемая «оговорка о защите 
детей» и «оговорка о чрезмерной тяжести»). Этот (абсолютно исключительный) случай 
имеет место тогда, когда брак должен быть сохранён в интересах детей или когда 
развод представлял бы для одного из супругов неприемлемую чрезмерную тяжесть. 
Закон предъявляет к применению этих оговорок очень высокие требования, поэтому на 
практике они встречаются довольно редко. 

II. признание брака недействительным 

В особых случаях брак также может быть признан недействительным. 

Основания, по которым брак признаётся недействительным, перечислены в § 1314 BGB 
в исчерпывающем виде. В качестве примеров можно назвать следующие: 

• Несовершеннолетний супруг 

• Наличие двоебрачия 

• Фиктивный брак 

III. Сопутствующие вопросы при разводе 

Длящийся в связи с разводом правовой спор, который может быть рассмотрен судом, 
называется сопутствующим вопросом развода. Как правило, рассмотрение таких 
вопросов судом возможно только по заявлению одной из сторон (исключение 
составляет раздел пенсионных прав). 

Решение о том, будет ли сопутствующий вопрос рассматриваться в рамках 
бракоразводного процесса (так называемое объединённое производство ), до его 
начала (например, вопросы алиментов на ребёнка или родительской опеки), после 
завершения развода (например, вопросы раздела прироста имущества) либо не будет 
предметом судебного разбирательства вовсе (если стороны достигли соглашения по 
соответствующим правовым вопросам), зависит от воли сторон. На практике такой 
выбор также нередко обусловлен финансовыми или тактическими соображениями. 

Дополнительно: алименты на содержание в период раздельного проживания 
супругов 

Алименты на содержание в период раздельного проживания супругов не относятся к 
вопросам, рассматриваемым в рамках объединённого бракоразводного производства. 
Речь идёт о содержании, которое один супруг обязан выплачивать другому после 
фактического прекращения совместного проживания. Таким образом, право на такие 



алименты существует в период с момента раздельного проживания супругов до 
вступления решения о разводе в законную силу. 

Право на получение алиментов на содержание в период раздельного проживания, как 
правило, отсутствует, если супруги не имеют общих детей и располагают доходами 
примерно одинакового размера, а также если совместная семейная жизнь 
продолжалась лишь несколько недель. 

Размер алиментов определяется исходя из принципа равного распределения 
материальных возможностей супругов. В качестве общего ориентира применяется 
следующее правило: разница между располагаемыми доходами супругов делится 
поровну. При этом у супруга, обязанного выплачивать алименты, должен оставаться так 
называемый минимальный гарантированный остаток средств для собственного 
содержания в размере 1 600 евро. 

Алименты на содержание в период раздельного проживания не являются частью 
бракоразводного процесса и должны заявляться в отдельном порядке. 

a) Содержание бывшего супруга после развода (послеразводное содержание) 

Требование о выплате содержания бывшему супругу после развода может быть заявлено в 
рамках бракоразводного процесса. Право на такое содержание связано с более строгими 
условиями, чем право на содержание в период раздельного проживания супругов. В 
частности, после реформы законодательства о содержании, проведённой в 2008 году, 
получатель содержания, как правило, обязан предпринимать усилия по трудоустройству и 
осуществлению трудовой деятельности. 

Послеразводное содержание может предоставляться в различных формах: в связи с уходом 
и воспитанием детей, по возрасту, по причине болезни или инвалидности, в случае 
безработицы, в качестве доплаты к собственному доходу (Aufstockungsunterhalt), на период 
получения образования или профессиональной подготовки, а также по соображениям 
справедливости в отдельных случаях. Выплата послеразводного содержания может быть 
ограничена по сроку. 

b) Алименты на ребёнка 

В рамках бракоразводного процесса родитель, с которым проживает общий 
несовершеннолетний ребёнок, также может предъявить требование о взыскании 
алиментов на ребёнка. 

Размер алиментов определяется, с одной стороны, возрастом ребёнка, а с другой — 
доходом лица, обязанного выплачивать алименты. Конкретная сумма рассчитывается на 
основании так называемой Дюссельдорфской таблицы (Düsseldorfer Tabelle), которая 
ежегодно обновляется. Из рассчитанной суммы, как правило, вычитается половина 
детского пособия (Kindergeld). 

После выплаты алиментов у работающего лица, обязанного их уплачивать, должен 
оставаться так называемый собственный минимальный остаток средств, который 
составляет 1450 евро. 

c) Родительские права и право на общение с ребёнком 

В рамках бракоразводного процесса суд также может принять решение по вопросам 
родительских прав (опеки) и порядка общения с ребёнком. Основным принципом является 
то, что после расторжения брака оба родителя продолжают совместно осуществлять 
родительские права в отношении общего ребёнка. Передача исключительного права опеки 
одному из родителей допускается только в исключительных случаях. При рассмотрении 



таких вопросов суд, как правило, принимает во внимание заключения ведомства по делам 
молодёжи (Jugendamt), а при необходимости также мнения психологических экспертов. 

Кроме того, может быть установлен порядок общения с ребёнком, то есть определено, 
когда и как часто родитель, с которым ребёнок не проживает постоянно, имеет право 
встречаться и проводить время с ребёнком. 

d) Пенсионный раздел (Versorgungsausgleich) 

Пенсионный раздел представляет собой предусмотренное при разводе распределение 
между супругами пенсионных прав и пенсионных накоплений, приобретённых каждым из 
них в период брака. Если брак продолжался не только непродолжительное время, 
проведение пенсионного раздела является обязательным. 

Процедура пенсионного раздела является достаточно сложной и нередко приводит к 
увеличению сроков рассмотрения дела о разводе. Это связано с тем, что для каждого из 
супругов необходимо отдельно рассчитать объём приобретённых пенсионных прав, а такая 
процедура может занимать несколько месяцев. 

e) Компенсация прироста имущества супругов (Zugewinnausgleich) 

Во время брака супруги, как правило, совместно либо каждый в отдельности приобретают 
различные имущественные ценности. 

К ним могут относиться банковские вклады, семейный дом, страховые накопления или 
собственное предприятие. Однако даже в том случае, если в период брака производилось 
погашение долгов, это также считается имущественным приростом. 

Под приростом имущества понимается разница между имуществом супруга на момент 
заключения брака и его имуществом на момент расторжения брака. 

Закон исходит из того, что оба супруга в принципе должны участвовать в приросте 
имущества, достигнутом во время брака, в равной степени. 

Для расчёта компенсации прироста имущества необходимо составить полный перечень 
имущества каждого из супругов. В расчёт включается всё имеющееся имущество. По этой 
причине невозможно произвести компенсацию только в отношении отдельных 
имущественных объектов без учёта остального имущества. 

Проведение компенсации прироста имущества не является обязательной частью 
процедуры развода и может осуществляться отдельно. 


